
L’ E R B O L A R I O



Preannuncia l’arrivo dell’estate, la fragranza diffusa 

dai suoi profumatissimi fiori: è il Tiglio, albero possente 

e meraviglioso. La storia di questa pianta statuaria si 

intreccia con leggende e credenze, invitando il nostro 

pensiero a spiccare il volo… quasi ispirandosi a Tilia, 

il suo nome botanico che trova origine nel vocabolo 

greco “pteron”, ovvero ala: infatti le infiorescenze del 

Tiglio sono protette da una caratteristica brattea foglia-

cea ovoidale che accompagna il seme e che come un’ala 

agevola la diffusione eolica a distanza dei frutti. 

Grandi e nobili, proprio come questo albero, sono 

anche le simbologie legate al Tiglio: innanzitutto, gra-

zie alla sua capacità di vivere a lungo, fino talvolta alla 

venerabile età di 1.000 anni, ecco che viene da molti 

considerato il simbolo della longevità. Ma non solo. Per 

molti simboleggia anche l’amore coniugale: secondo 

un’antica leggenda, i due anziani sposi Bauci e Filemone, 

da sempre molto innamorati l’uno dell’altra, avevano 

accolto benevolmente Zeus ed Ermes, apparsi alla loro 



porta sotto sembianze umane. Questi dei avevano quin-

di deciso di premiare i due coniugi per la caritatevole 

accoglienza, concedendo ai due sposi il lusso di morire 

e perdurare l’uno al fianco dell’altra. 

Così, un giorno, Bauci si trasformò in una Quercia e 

Filemone in un Tiglio, restando uniti per sempre, l’uno 

accanto all’altra. Una simbologia, questa, cara anche 

alle popolazioni del Nord Europa, che spesso piantano 

un giovane esemplare di Tiglio nel giardino degli sposi 

il giorno del loro matrimonio, in segno di buon augurio 

e di fecondità.

Un’autentica grandezza, 
sotto tutti i punti di vista.

Fin dai tempi più antichi, questa meravigliosa pianta 

era ritenuta sacra nel nord Europa ma anche nei paesi 

delle valli alpine: per questo motivo sotto la sua chioma 

si amministrava la giustizia, dirimendo le controversie 

sorte tra gli abitanti, si compivano inoltre riti sacrificali 



e gli anziani solevano trovarsi in consiglio per scacciare 

gli spiriti maligni. Il maestoso albero di Tiglio, nel pas-

sato, preannunciava anche la presenza di un castello o 

di una nobile dimora, poiché veniva considerato il pro-

tettore delle aristocratiche casate. Uno degli esemplari 

più monumentali ancora esistente è quello di Samueus, 

piantato nel lontano 1436, che vanta ben nove metri di 

circonferenza e venti di altezza!

 Anche a Berlino l’imponenza di questa pianta era 

molto apprezzata, tanto che Federico Guglielmo I di 

Prussia, per collegare il suo castello fino al parco di cac-

cia di Tiergarten, aveva fatto creare un viale lungo un 

chilometro chiamato Unter den Linden (sotto i Tigli), 

ove erano state piantate maestose file di Tigli. Tale 

boulevard fu poi ampliato da Federico I nel 1700, diven-

tando una delle vie più prestigiose della città. Ma anche 

in un passato più remoto le qualità del Tiglio erano ap-

prezzate e rispettate anche perché, come poi nel 1848 

avrebbe affermato il naturalista Duchatre, ogni parte di 

questa nobile pianta si rivela eccezionalmente utile. 



Già anticamente i Greci si avvalevano delle ottime 

doti calmanti e rasserenanti dei fiori di Tiglio, e utiliz-

zavano il cosiddetto libro che risiede tra la corteccia e 

il legno, per produrre carta e stuoie. E ancora, sapevano 

ricavare dalla corteccia, lasciata a macerare lungamente 

nell’acqua, una flora tessile, mentre i Romani utilizza-

vano le foglie come foraggio per gli animali, tradizione 

ancora in uso in Svizzera e nel Nord Europa. Ma non 

è tutto: in passato anche la linfa e i fiori del Tiglio 

erano impiegati per la fabbricazione dello zucchero e 

del cioccolato. Oggi in molti paesi, l’infuso di Tiglio 

dalle qualità delicatamente calmanti, viene preferito 

alla camomilla; con la corteccia poi si ottengono lunghe 

fibre perfette per intessere tappeti e intrecciare panieri. 

In più, il legno di questo nobile albero ben si presta a 

essere usato per lavori di intaglio e intarsio, nonché per 

creare sculture e strumenti musicali. 

Infine, i suoi fiori sono ricercatissimi dalle api perché 

forniscono il nettare da cui nell’alveare si ricava un miele 

che al palato si rivela deliziosamente aromatico. 



Quanti benefici 
sotto l’Ombra di Tiglio!

Abbiamo scoperto quanti simboli siano legati al 

Tiglio: ma c’è un’immagine, o forse una sensazione, 

che accomuna chiunque quando si ritrova all’ombra di 

questa nobile pianta. Un senso di pace, di raccoglimento 

e soprattutto di quieto benessere: sotto le sue ampie e 

accoglienti fronde, infatti, proviamo un impagabile pia-

cere quando troviamo fresco riparo nelle più assolate e 

calde giornate estive. 

Non è solo il nostro organismo a trarre beneficio 

da questa verde pausa ristoratrice e rinfrescante, ma 

sicuramente anche il nostro animo sembra assorbire la 

tranquilla energia che si respira accanto a un tale mo-

numento della Natura, permettendoci, in questa oasi di 

freschezza, di riacquistare tutta la nostra vitalità e di 

cogliere dentro di noi risorse nuove. 

Ritrovare il naturale benessere sotto la quieta Ombra 

di Tiglio oggi è una splendida realtà anche per l’e-



pidermide, grazie alla linea di specialità per il corpo 

che portano questo nome, formulate dalla Ricerca 

FitoCosmetica de L’Erbolario. 

Gli studi in particolare si sono concentrati sui fiori 

di Tiglio, da cui L’Erbolario ha ricavato un prezioso 

Estratto, di grande pregio, grazie alle sue qualità antios-

sidanti, che si rivelano eccellenti per tenere sotto con-

trollo il precoce avanzare dell’invecchiamento cutaneo. 

Un attivo la cui efficacia è ulteriormente valorizza-

ta dalla presenza, al centro delle formulazioni, di altri 

ottimi ingredienti vegetali, la cui prerogativa è quella 

di proteggere e consolidare la naturale compattezza, 

morbidezza ed elasticità dei tessuti cutanei. 

In piena coerenza con il senso di frescura regalato 

dalle chiome del possente Tiglio, ecco che anche la pro-

fumazione di queste ricette ha la capacità di orchestrare 

una rinfrescante sinfonia di verdi e vitali sentori, irresi-

stibilmente avvolgenti e gradevoli come l’ombrosa pace 

che ci accoglie sotto questo maestoso albero. Facendosi 

apprezzare dalle donne, e scegliere anche dagli uomini. 



CREMA PROFUMATA 
 PER IL CORPO
Con Estratto di Tiglio

L’amor coniugale: ecco un valo-
re simboleggiato dal maestoso 
Tiglio, probabilmente perché 
nelle regioni del Nord Europa 
si usava piantare una giovane 
pianta di Tiglio nel giardino de-
gli sposi il giorno delle nozze, in 
segno di fecondità e longevità. 
Anche questa morbida emulsio-
ne cremosa può rappresentare 
un augurio di longeva bellez-
za per la pelle del corpo: nella 
sua formulazione l’Estratto di 
Tiglio unitamente alla Vitamina 
E dalla Soja non lesina la sua 
forza antiossidante, per preve-
nire un precoce invecchiamen-
to cutaneo. Il patrimonio d’i-
dratazione dei tessuti è tenuto 
sotto controllo dagli Steroli di 
Melograno, intanto che gli Oli 
di Girasole, Sesamo, Arancia 
dolce, nocciolo di Pesca garan-
tiscono un effetto altamente 
emolliente, nutriente ed elasti-
cizzante. Il piacere di riscoprire 
compattezza e levigatezza, per 

BAGNOSCHIUMA 
Con Estratto di Tiglio

Dopo una lunga giornata o 
per iniziare alla grande ogni 
mattina, la rilassante pausa del 
bagno o della doccia è asso-
lutamente sacra. Ancor di più 
se si ispira a una nobile pianta 
anticamente considerata sacra 
dalle popolazioni del Nord 
Europa, perché sotto le sue 
fronde si compivano riti solen-
ni: il Tiglio. L’estratto e l’acqua 
distillata che i Laboratori de 
L’Erbolario hanno ricavato dai 
suoi fiori, presenti in questa ri-
cetta, si distinguono per le loro 
doti antiossidanti e addolcenti. 
Accanto a loro gli Aminoacidi 
di Grano Tensioattivati e l’Idro-
lizzato proteico di Mandorle 
dolci entrano in campo per 
rendere la capacità detergente 
di questo prodotto altamen-
te delicata e protettiva, ideale 
anche per le pelli più sensibili. 
Assicurato alla pelle è un na-
turale senso di appagamento, 
potenziato da un delizioso pro-
fumo dal verde carattere. 







l’epidermide, si fa ancora più 
gratificante grazie all’attraente 
e avvolgente sentore di Ombra 
di Tiglio.

PROFUMO
Note di: Fiori di Tiglio,  Scorza di 

Limone, Lilium e Ambra

È maestosa la verde fragranza, 
avvolgente come l’imponente 
chioma del nobile Tiglio: le sue 
fresche note si accordano con 
una quieta, profumata sensa-
zione di benessere. Inebriante 
suggestione naturale nata per 
incantare ogni Donna. E ogni 
Uomo.

PROFUMO 
GEL ROLL-ON

Note di: Fiori di Tiglio,  Scorza di 
Limone, Lilium e Ambra

Un senso di pace e freschezza 
sa conciliare questa verde fra-
granza, proprio come quando 
si trova riparo sotto la chioma 
dell’albero di Tiglio nelle più 

calde giornate dell’anno: il gu-
sto di indossarla oggi può non 
avere fine grazie a questa co-
modissima idea. Nella versione 
gel roll-on - da distribuire su 
polsi, nuca, dietro le orecchie e 
alla base del collo - è semplice 
avere il proprio profumo ovun-
que con sé e riapplicarlo in ogni 
momento, per rendere più viva 
e intensa la sua presenza.

SAPONE PROFUMATO
Con Estratto di Tiglio

Ricca e voluttuosa è la schiu-
ma di questo sapone, in cui la 
presenza dell’estratto di Tiglio 
svolge una buona azione pro-
tettiva: ecco perché questo 
Sapone diviene un ottimo al-
leato dell’epidermide di mani 
e corpo, aiutandola a prendere 
le distanze da aridità e infel-
trimenti. Questo panetto deli-
ziosamente profumato assicura 
un potere detergente delicato 
ma nondimeno si adopera per 
regalare alla pelle tanta morbi-
dezza grazie al fattivo contri-



buto degli Oli di Arancia dolce 
e di nocciolo di Pesca, insie-
me alle proteine idrolizzate di 
Mandorle dolci.

CANDELA 
PROFUMATA

Aleggia nelle assolate giornate 
estive l’intenso profumo dei fio-
ri di Tiglio, quando si passeggia 
tra i viali alberati ove queste 
maestose piante sono protago-
niste. Grazie a questa candela, 
racchiusa in un bicchiere de-
corato che elegantemente si 
ambienterà nella vostra casa, 
l’emozione delle persistenti e 
verdi note profumate di Ombra 
di Tiglio potrà accompagnarvi 
tutto l’anno, creando un’atmo-
sfera naturalmente rasserenante.

SACCHETTI 
PROFUMATI  PER 

CASSETTI
Verde e avvolgente è la fra-
granza che da questi raffinati 
sacchetti profumati si riversa 
nei vostri cassetti. Quando 
indosserete gli indumenti e la 
biancheria, così profumatamen-
te conservati, lieve si leverà dif-
fondendosi ovunque il piacevo-
le sentore di Ombra di Tiglio. 
Lo stile del vostro vestire sarà 
ancor più sottolineato da que-
sto profumo!

SACCHETTI 
PROFUMATI  PER 
GUARDAROBA

Il verdissimo, persistente sento-
re di All’ombra di Tiglio a lungo 
albergherà nel vostro guardaro-
ba, grazie alla fragranza diffusa 
da questi sacchetti, proprio co-
me vuole un’antica tradizione. 
Sarà poi un vero piacere indos-
sare indumenti delicatamente 
avvolti da un sentore così invi-
tante e rasserenante!





FRAGRANZA  PER 
LEGNI PROFUMATI

Secondo un’antica tradizione 
un viale di alberi di Tiglio pre-
annunciava la presenza di un 
castello o di un palazzo perché 
tale pianta era considerata il 
protettore di una casata. Un 
segno di distinzione e di pregio 
che potrà rendere gli spazi da 
voi abitati ancor più accoglienti 
e invitanti: basterà immerge-

re i bastoncini di rattan nella 
raffinata confezione di vetro e 
lasciare che dappertutto venga 
diffusa la verde sinfonia profu-
mata Ombra di Tiglio. Il senso 
di preziosa quiete che sotto 
le imponenti fronde di questi 
alberi è facile provare, verrà 
replicato nei vostri ambienti, 
assicurando momenti di spon-
taneo, naturale benessere. 



Con i fitocosmetici dell’Erbolario sei vicino alle persone, agli animali 
e all’ambiente, a favore di uno sviluppo sostenibile.
L’Erbolario infatti:

• non ha delocalizzato alcuna fase produttiva in paesi terzi, men 
che meno in quelli nei quali i diritti umani e i diritti fondamentali dei 
lavoratori sono calpestati o si fa ricorso al lavoro minorile o si opera 
in condizioni di semi-schiavitù;

• aderisce allo “Standard Internazionale Stop ai Test su Animali”; tutti 
i suoi prodotti sono controllati da ICEA (Istituto per la Certificazione 
Etica Ambientale) per LAV Lega Anti Vivisezione;

• si è dotato di un Sistema di Gestione Ambientale (certificazione 
UNI EN ISO 14001 nr. cert. 497-2002-AE-MIL-SINCERT DNV); 

• utilizza energia rinnovabile a “Impatto Zero®” (Lifegate Energy);

• certifica tutte le sue attività agricole con ICEA (Istituto per la 
Certificazione Etica Ambientale), secondo il Reg. CE 834/07 dell’A-
gricoltura Biologica (codice operatore IT ICA C517);

• contribuisce al finanziamento delle attività del FAI (Fondo per 
l’Ambiente Italiano) in qualità di Corporate Golden Donor;

• sostiene il progetto “Mille orti in Africa” della Fondazione Slow 
Food per la Biodiversità Onlus.

La sicurezza e l’efficacia di tutte le proposte cosmetiche dell’Erbolario 
sono certificate da test clinici supervisionati dall’Università di Pavia: 
formulati e preparati nel sito produttivo di Lodi, i nostri cosmetici 
vengono prodotti senza discriminazione né sfruttamento del lavoro, 
in condizioni di ottimale salubrità e sicurezza.

Perché all’Erbolario pensiamo che la vera bellezza debba sempre 
avere un profilo etico.

Per tante informazioni in più ti aspettiamo sul nostro sito 

www.erbolario.com

seguici su     facebook.com/erbolario
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